
CANNABINOIDES 
SINTÉTICOS

PREVENCIÓN DE ADICCIONES 
EN CANARIAS

EFECTOS TÓXICOS

Hay una gran variabilidad de los efectos tóxicos en 

cada consumidor que depende de lo que se esté 

consumiendo (no se suele conocer), las dosis, el 

policonsumo con otras drogas y factores propios de 

cada persona. Difieren en gran medida de los efectos 

tóxicos  producidos por el consumo de cannabis, 

siendo más tóxicos por la mayor potencia.

Los efectos tóxicos más frecuentes  son:

	→ Psiquiátricos: agitación, ansiedad, ataques de 

pánico, paranoias, psicosis aguda.

	→ Neurológicos: crisis epilépticas, mareos, cefaleas, 

temblores y alteración del movimiento, accidentes 

cerebrovasculares, somnolencia y coma.

	→ Cardiovasculares: alteraciones del ritmo cardíaco y 

de la tensión arterial, infarto de miocardio.

	→ Se han descrito daño renal y muertes  producidas 

tanto por su consumo como por traumatismos 

secundarios a la intoxicación.

	→ Al igual que con el cannabis, es posible la aparición 

de un síndrome de hiperémesis cannabinoide 

secundaria al consumo de  cannabinides sintéticos. 

Producirá vómitos y molestias abdominales 

persistentes en relación con los consumos y que 

cartacterísticamente se alivían con duchas de 

agua caliente, desapareciendo definitivamente con 

el cese del consumo de estas sustancias.

	→ No se conocen los problemas médicos  de su 

consumo a largo plazo.

¡Cuidado porque puede producir un síndrome de 

abstinencia muy rápido en los consumidores habituales! 

Suele producirse en varias semanas tras el inicio del 

consumo. 

No pueden ser detectados en los análisis habituales de 

drogas, siendo necesario realizar análisis en laboratorios 

especializados. Es importante informar de su consumo 

al personal sanitario que va a atender a un paciente con 

algún problema de salud.

No hay ningún tratamiento específico, ni para la 

intoxicación ni para la abstinencia.

En el caso de presentarse un síndrome de abstinencia  a 

los cannabinoides sintéticos, se debe acudir a  un centro 

especializado en el tratamiento de adicciones. NO SON 
CANNABIS Son muy tóxicos 

y pueden causar 
enfermedades 
cardiovasculares, 
neurológicas y 
psiquiátricas

ES MUY 
IMPORTANTE 
INFORMARSE 
Y EVITAR SU 
CONSUMO



¿QUE SON LOS 
CANNABINOIDES 
SINTÉTICOS?

Los cannabinoides sintéticos son compuestos químicos 

sintetizados en laboratorio inicialmente para la 

investigación pero después se difundieron en el mercado 

de drogas para intentar imitar los efectos del cannabis.

Son mucho más potentes y sus efectos  son impredecibles 

y diferentes a los del cannabis.

Aparecieron en el mercado de drogas  en el 2004 y desde 

entonces han ido variando enormemente con aparición 

de nuevas sustancias con mayor potencia y toxicidad,  de 

las que se desconoce absolutamente todo.

Inicialmente denominados “SPICE”, se consumían 

fumadas como una alternativa al cannabis con efectos 

similares. Posteriormente, los cannabinoides sintéticos 

han evolucionado hacía sustancias mucho más potentes, 

tóxicas y baratas, con efectos diferentes al cannabis y 

con mayor duración.

Típicamente se presentan en una disolución que se 

pulveriza a hierbas para ser fumadas, pero también se 

han consumido ingeridos, esnifados o en vapeo.

Habitualmente se fabrican en algunos países  asiáticos 

y después se transportan a  Europa donde se mezclan 

o pulverizan sobre otras hierbas, empleando disolventes 

químicos y hormigoneras para mezclar las muestras 

para después secarlas y envasarlas.

Orientados para el consumo en población joven con un 

marketing específico y unos sugerentes diseños de 

envases muy llamativos y con motivos asociados con 

los efectos del consumo. En los envases es típico que 

aparezcan indicaciones como “No apto para el consumo 

humano”.

Numerosos nombres callejeros en cada localización 

geográfica.

Son sustancias ilegales y no hay ningún control sobre su 

fabricación y contenido, por lo que nunca se conoce qué 

se está consumiendo, cuáles son las dosis y  si contiene 

otras sustancias o contaminantes en la muestra. 

Algunas muestras pueden contener  altas cantidades 

del cannabinoide sintético, lo que agrava el riesgo de 

toxicidad al consumirlas. Esto es por la fabricación 

rudimentaria y sin control de estos productos que puede 

ocasionar una distribución irregular del cannabinoide  

en el producto vendido, con  paquetes, sobres o dosis 

aparentemente iguales pero con concentraciones 

diferentes del cannabinoide sintético.

Se ha visto en muchas ocasiones que se venden 

mezclados con otras drogas ilegales como opiáceos, 

catinonas, éxtasis etc,  produciendo efectos 

inesperados y agravando aún más la toxicidad  por el 

consumo de drogas. 

Además, se ha vendido cannabis mezclado con 

estos cannabinoides sintéticos sin conocimiento del 

consumidor. 

Incluso se han vendido preparados de cannabis de 

baja potencia y cannabidiol para consumo por vía oral 

mezclados con cannabinoides sintéticos.

También se ha visto la presencia de cannabinoides 

sintéticos en algunos líquidos vendidos en internet para  

vapear, lo que aumenta el riesgo de complicaciones  

por la posible presencia de productos químicos no 

controlados junto al cannabinoide sintético.

Son sustancias ilegales y no 
hay ningún control sobre su 
fabricación y contenido, por 
lo que nunca se conoce qué 

se está consumiendo
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